
 
 
 

STAGE D'ETE A CALELLA 
5 – 11 juillet 2009 

 

Lieu:    Hôtel Bernat II****, Calella 
   http://www.hotelbernatcalella.com/opcion-inicio.html  
   En chambres à 2 lits, en pension complète 
 
Piscine:  Les entraînements seront organisés à la piscine olympique découverte de 

Calella. Deux séances de 2 h. par jour - 3 lignes d'eau 
 

Encadrement: Michel Hess, Ralph Schallon, entraîneurs 
 
Participants:  Leïla Pettinelli - Marie Cons - Jessica Cosandey - Vanessa Cosandey - 
   Marine Kunz - Joana Serigado - Aude Dée - Meryl Gigon 
   Benoît Martinetti - Clément Kunz - Pablo Charosky - Tazio Dello Buono -  
   Kevin Fahy - Henry Poppe - Nils Liess - Thomas Liess 
 
Dates:   Du dimanche 5 au samedi 11 juillet 2009 
 
 
Déplacement:  En avion Easyjet jusqu'à Barcelone (puis en train jusqu'à Calella) 
 Dimanche 5 juillet: départ à 18h40 -  

Rendez-vous à 17h. devant les guichets d'Easyjet 
 Samedi 11 juillet: retour à 20h15 
 
Prix:   La participation financière des nageurs s'élève à Frs 580,-*.  

*subventions du club et de la commune déduites.  
  Sont également inclus les transports et tous les repas au championnat suisse,  
  ainsi que deux T-Shirts "spécial championnat". 

 
Veuillez attendre le bv officiel que notre trésorière vous enverra ces prochains 
jours avant de payer. Il y figurera aussi la facture pour les repas de Nyon. 

 
Objectifs:  Préparation du Championnat suisse Espoirs à Renens du 16 au 19 juillet 2009. 
 
A prendre:  Habits pour un séjour d'une semaine, protection solaire, casquette, lunettes. 
   Affaires de piscine, T-shirt jaune du club. 
   Un minimum d'argent de poche. 
   Nous arriverons tard à l'hôtel où un petit repas froid nous attend. Pensez à 
   prendre quelque chose à manger pour le voyage. 
 
   Et: beaucoup de motivation, de la bonne humeur et du sourire!!!! 



 
 
Pour la validation de notre billet d'avion, j'ai besoin des indications suivantes: 
 
 
Type de document: 

 

Numéro du document: 

 
Date d’émission: 

 

Date d’expiration: 

 
Pays émetteur: 

 
 

Nationalité: 

 
 

Date de naissance: 

 
 
 
 
 
Pour la commande des T-Shirts du Championnat suisse: Taille T-shirt: …………….. 
 
 
 
 
Autorisation parentale 
 
 
 
Par ma signature, parent de …………………………………………….., j'autorise mon enfant mineur 
 
à participer au camp d'entraînement que le Club de Natation de Plan-les-Ouates organise du  
 
5 au 11 juillet 2009 à Calella (Espagne) et, à ces fins, à prendre l'avion Genève-Barcelone-Genève 
 
sous la responsabilité de M. Ralph Schallon. 
 
 
 
 
Date: ……………………………………….. Signature: ……………………………………………….. 
 


