
 

CHAMPIONNAT SUISSE D'HIVER A LA PISCINE DES VERNETS  
 
 
Dates:   jeudi 11 mars 2010 - dimanche 14 mars 2010 
   
Chef de délégation: Ralph Schallon, 079 658 72 76 
 
Entraîneur:  Michel Hess, 078 628 56 47 
 
Participants:  Marie Cons, Meryl Gigon; Jean-Baptiste Febo, Pablo Charosky, 
   Clément Kunz, Thomas Liess, Nils Liess 
 
A prendre:  Equipement complet du C.N. Plan-les-Ouates! A boire et à grignoter. 
 
Engagements:  Pour les rendez-vous d'échauffement, voir individuellement avec Michel 
 
 
Session 1 - jeudi 11 mars 2010 - 09:30 
NÂ° 1  400m Libre Messieurs 
NÂ° 2  400m Libre Dames 
NÂ° 3  50m Papillon Messieurs 
NÂ° 5  100m Dos Messieurs 
NÂ° 6  100m Dos Dames  

: 
: 
: 
: 
: 

Charosky Pablo 
Gigon Meryl 
Febo Jean-Baptiste 
Febo Jean-Baptiste 
Cons Marie 

92
95
92
92
93

 
 
 

Kunz Clément 
 
 
Liess Thomas 

91 
 
 

95 

 
 

Session 2 - jeudi 11 mars 2010 
NÂ° 9  4 x 200m Libre Messieurs  : PLAN Messieurs 1 

1: Febo Jean-Baptiste 
2: Kunz Clément 92

91
1:54.46
2:02.86

 gén. 
3: Liess Thomas 
4: Charosky Pablo 

 
95 
92 

8:13.77
2:09.38
2:07.07

 

 

Session 5 - vendredi 12 mars 2010 - 09:30 
NÂ° 11  200m Libre Messieurs 
NÂ° 12  200m Libre Dames 
NÂ° 13  50m Dos Messieurs 
NÂ° 14  50m Dos Dames  

: 
: 
: 
: 

Febo Jean-Baptiste 
Gigon Meryl 
Liess Thomas 
Cons Marie 

92
95
95
93

 
 

Kunz Clément 91  

Session 6 - vendredi 12 mars 2010 
NÂ° 19  4 x 100m Libre Messieurs  : PLAN Messieurs 1 

1: Febo Jean-Baptiste 
2: Liess Thomas 

92
95

52.13
58.68

 gén. 
3: Kunz Clément 
4: Charosky Pablo 

 
91 
92 

3:49.18
57.94

1:00.43

 

 

Session 9 - samedi 13 mars 2010 - 09:30 
NÂ° 21  400m 4 nages Messieurs 
NÂ° 25  100m Libre Messieurs 
NÂ° 27  200m Dos Messieurs 
NÂ° 28  200m Dos Dames  

: 
: 
: 
: 

Charosky Pablo 
Febo Jean-Baptiste 
Liess Nils 
Cons Marie 

92
92
96
93

 
 

Liess Thomas 
Kunz Clément 
Liess Thomas 

95 
91 
95 

 

Session 10 - samedi 13 mars 2010 
NÂ° 30  800m Libre Dames  : Gigon Meryl 95      

 

Session 12 - dimanche 14 mars 2010 - 09:30 
NÂ° 33  100m Papillon Messieurs  : Febo Jean-Baptiste 92      
Session 14 - dimanche 14 mars 2010 
NÂ° 39  800m Libre Messieurs  : Charosky Pablo 

Kunz Clément 
92
91

 Liess Nils 
Liess Thomas 

96 
95 

 

 
Congé scolaire:  A demander de suite. La présente convocation sert d'attestation  
    officielle de la part du club! 
 
 

BONNE CHANCE A TOUS ! 


